Familienausflug 2025
Samstag,
20. September 2025

Treffpunkt:
Matthausstr. 07:45 Uhr
Busabfahrt 08:00 Uhr

Teilnehmerpreis 30 €
Bei Anmeldung zu
entrichten. Nicht
enthalten ist das
Mittagessen.

(Unser Ausflug wird z.T.
von der ,Bochumer
Ehrenamtsagentur”
gesponsert).

Auch fiir korperlich
eingeschrdnkte Personen
ist der Ausflug
geeignet.

.Weg der Demokratie"

in der Zeit v. 10:00 bis

ca. 12:00 Uhr

mit Besichtigung des
ehemaligen Plenarsaals und
anschliefendem
Spaziergang durch das alte
Regierungsviertel.
Unterwegs sind geniigend
Ruhebdnke zum Verweilen
vorhanden. (Die Fiihrung
erfolgt in 2 Gruppen)

Gemeinsames Mittagessen
im Gasthaus ,Nolden"
ca. 12:30 Uhr bis 14:30 Uhr

ca. 14:30 Uhr
Weiterfahrt zum

Kloster .Maria Laach"

1 Std. Fiihrung im Kloster

Maria Laach wurde 1093
gegriindet. Durch die
Wiederbesiedlung durch
Benediktinermonche aus
der Erzabtei Beuron 1892
wurde die Abtei zum
Mittelpunkt der
deutschen liturgischen
Bewegung.

Busriickfahrt:
ca. 18:00 Uhr




Speisekarte
Gasthaus ,Nolden"

. Gebackenes
Seelachsfilet

mit hausgemachter
Remoulade,

dazu Butterkartoffeln
und gemischter Salat
2150 €

. Dicke Bohnen mit
Mettwurst und
Butterkartoffeln
17,00 €

. Rindergulasch mit
Butterkartoffeln und
Apfelkompott

17,50 €

Speisekarte
Gasthaus ,Nolden"

. Gekochter Tafelspitz

an Meerrettichsauce, dazu
Butterkartoffeln und
gemischter Salat

2050 €

. Zwei kleine panierte

Schnitzel ,Berner Art"
mit frischen Champignons
.a la créme,

dazu Pommes frites und
bunter Salat

1950 €

. Vegetarischer Salat mit

verschied. Blattsalaten,
dazu eine Ofenkartoffel
mit Krduterquark,
gebratenen Champignons
und Baguette

16,50 €

Familienausflug 2025
KAB St. Josef
Bochum-Weitmar
Gemeinde St. Franziskus

Alte Bundeshauptstadt
Bonn und
Kloster ,Maria Laach"

Samstag, 20.09.2025



